Halte deine Gewohnheiten fur jeden Monat fest:

Tracker fur bis zu 17 Gewohnheiten

Tracker fur bis zu 10 Gewohnheiten + Notizfeld

Ideal, wenn du dir notieren mochtest, ob deine neuen Gewohnheiten gut
funktionieren oder zum Beispiel ein Urlaub oder Feiertage anstanden.

Dieser Wandkalender von Lebenskompass® ist ein toller Habit-
Tracker fur bis zu 10 Gewohnheiten pro Woche und Monat.

Mich haben das wunderschone Desigh und die Zusatzfunktionen
begeistert: Stimmungstracker, Inspiration fur neue Gewohnheiten
und Inhalte zum Reflektieren. Top!

Die mit Sternchen (*) markierten Links sind Affiliate-Links. Wenn du Uber diese Links kaufst, bekomme ich eine Provision.
Der Preis verandert sich fur dich aber nicht und du hilfst mir, mein Projekt weiterzuentwickeln. Danke!


https://www.ausgewogener.de/
https://amzn.to/4awyUI1
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